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Distinciones del programa
•	 Los empleadores buscan contratar a los graduados calificados de Ridgewater
•	 El Salon and Day Spa de Ridgewater ofrece experiencias prácticas mediante servicios 

prestados por los estudiantes
•	 Horarios flexibles: solo se requieren dos días por semana en el campus para ayudar a 

equilibrar la atención de la familia y el trabajo
•	 El personal con experiencia en el sector está al corriente de las últimas tendencias
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•	 técnicas avanzadas de masaje, como el 
drenaje linfático

•	 trastornos de la piel/terminología 
médica

•	 terapias de spa y alternativas
Amplíe sus conocimientos y experiencia en 
estética a un nivel superior con fisiología 
avanzada de la piel, exfoliación a máquina y 
mucho más.
Practicará sus nuevas habilidades en el 
Salón and Day Spa de Ridgewater para 
estudiantes, ubicado en el campus, así 
como durante prácticas clínicas con 
socios del sector. Nuestro programa de 
Ridgewater le prepara para cumplir los 
exámenes de Práctica Avanzada que son 
necesarios para obtener una licencia en el 
estado de Minnesota.

Información de carrera
Debido a la demanda de productos y 
servicios estéticos, junto con la creciente 
clientela en el sector de los salones de 
belleza, la proyección de crecimiento 
laboral en el centro de Minnesota para 
especialistas en el cuidado de la piel es del 
7.6% para el período 2018-2028 y casi del 
11% en los Estados Unidos.

Fuente: : careerwise.minnstate.edu 

Títulos y certificados
Estética Avanzada

Título de AAS – 60 créditos  
Certificado - 20 créditos          

Acerca del programa
¿Trabaja usted en un salón exclusivo, spa 
diurno o en el ámbito de un spa médico? 
¿Se ha graduado recientemente de un 
programa de Estética y se siente listo(a) 
para seguir avanzando? Progrese en 
sus destrezas para brindar tratamientos 
adicionales a los clientes. Cada vez son 
más los clientes que solicitan tratamientos 
personalizados, preventivos y correctivos. 
Esos tratamientos ayudan a abordar las 
necesidades individuales de cuidado de la 
piel a fin de revitalizarla y mejorar la salud y 
el aspecto. 
Ridgewater ha ampliado su programa de 
Estética para satisfacer las necesidades del 
esteticista o cosmetólogo(a) con licencia en 
ejercicio mediante un nuevo certificado en 
Estética Avanzada. 
Ridgewater ha ampliado su programa de 
Estética para satisfacer las necesidades del 
esteticista o cosmetólogo(a) con licencia 
en ejercicio mediante un nuevo título y 
certificado en Estética Avanzada.
Aprenda un enfoque minucioso de la 
estética avanzada usando el plan de 
estudios del Instituto Estadounidense de 
Estética con:
•	 terapia cutánea con agujas
•	 dermaplaning y microdermoabrasión
•	 hydrafacial	
•	 tratamientos con fototerapia
•	 terapia de microvoltaje
•	 peelings químicos, de profundidad 

ligera a mediana
•	 protocolos de tratamiento avanzado
•	 tratamientos anteriores y posteriores al 

tratamiento médico

Estética —  
Práctica  
Avanzada

Campus Willmar

Ridgewater College funciona bajo licencia de la Junta de 
Cosmetología de Minnesota. Los programas de Estética 
y Estética Avanzada han sido apro bados por la junta.

Programas relacionados
Cosmetología 
Estética 
Tecnología para uñas

Calificado como el colegio 
universitario comunitario  

N.o 1 de Minnesota y uno de 
los 20 mejores de los Estados 
Unidos, 2020 y 2021 niche.com

¡Programe una 
visita y envíe hoy 

mismo la solicitud!

Ridgewater College es una institución empleadora y 
educadora que apoya a las minorías y brinda igualdad 
de oportunidades. Este documento está disponible 

en formatos alternativos para personas con  
discapacidades; los consumidores que tienen  
discapacidades auditivas o del habla pueden 

comunicarse con nosotros a través de su Servicio 
de Retransmisión de Telecomunicaciones preferido.    

2/2023 P361
Traducido en febrero de 2023: Para obtener la 

información más actualizada sobre los programas, 
visite el sitio ridgewater.edu y seleccione el traductor 

de idiomas al español.

Miembro del Estado de Minnesota
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Program Distinctions
•	 Employers seek Ridgewater’s skilled graduates
•	 On-site Ridgewater Salon and Day Spa provides hands-on, experiences with 

services performed by students
•	 Flexible schedule — just 2 days/week on campus to help juggle family and work
•	 Industry-experienced staff are current with the latest trends

RIDGEWATER COLLEGE

Ridgewater College is an affirmative action, 
equal opportunity employer and educator. 

This document is available in alternative formats to 
individuals with disabilities; consumers with hearing or 
speech disabilities may contact us via their preferred 

Telecommunications Relay Service.  
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Schedule a Visit 
& Apply Today!

Take your in-depth understanding  
and experience in esthetics to the  
next level with advanced skin 
physiology, machine exfoliation,  
and more. 

You will practice your new skills in 
the on-site, student Ridgewater Salon 
and Day Spa as well as during clinical 
experiences with industry partners. 
Our Ridgewater program prepares 
you to take the Advanced Practice 
examinations needed for licensure in 
the state of Minnesota. 

Career Info
Due to the demand for esthetic 
products and services, along with 
growing clientele in the salon industry, 
projected central Minnesota job 
growth for skincare specialists is  
7.6% for 2018-2028 and nearly 11%  
in the US. 

Source: careerwise.minnstate.edu 

Degrees and Certificates
Advanced Esthetics 
     AAS Degree – 60 credits  
     Certificate – 20 credits
     

About the Program 
Do you work in an upscale salon, 
day spa, or medi-spa environment? 
Have you recently graduated from 
Estheology and feel ready for the next 
step? Advance your skills to provide 
clients additional treatments. More 
and more clients request customized, 
preventive and corrective treatments. 
These help address individual skincare 
needs to revitalize skin for improved 
health and appearance. 

Ridgewater has expanded its 
Estheology program to meet the needs 
of the practicing licensed esthetician 
or cosmetologist with a new Advanced 
Esthetics degree and certificate. 

Learn a thorough approach to 
advanced esthetics using the American 
Institute of Esthetics curriculum with: 
•	 skin-needling
•	 dermaplaning
•	 microdermabrasion
•	 hydrafacial
•	 light therapy treatments
•	 microcurrent
•	 chemical peels —  

light to medium depth  
•	 advanced treatment protocols
•	 pre- and post-medical treatments
•	 advanced massage techniques 

including lymphatic drainage 
•	 skin disorders/medical terminology
•	 spa and alternative therapies

Related Programs
Cosmetology
Estheology
Nail Technology

Esthetics —
Advanced  
Practice

Willmar Campus

Ridgewater College is licensed by the Minnesota 
Board of Cosmetology. The Estheology and 
Advanced Esthetics programs are board approved.

Ranked Minnesota’s  
#1 Community College 

and US Top 20, 
2020 & 2021 niche.com


